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2. TEHNICKI DIO
2.1. JEDINSTVENI OPIS ZAHVATA U PROSTORU

2.1.1. UVOD

Predmet ovog projekta je REKONSTRUKCIJA ZGRADE, koja se nalazi u Ulici Vladimira Nazora 53, Zagreb,
na k.C.br. 1256, a okruzena je k.C.br. 1257/1, k.o. Centar, za Investitora: HRVATSKI ZAVOD ZA JAVNO
ZDRAVSTVO, Rockefellerova 7, 10 000 Zagreb.

Zgradu je projektirao 1941. godine arhitekt Stjepan Plani¢. Zgrada nije zasti¢ena kao pojedinacno
kulturno dobro, ali se nalazi u Povijesnoj urbanistickoj cjelini Grada Zagreba koja je zasticeno kulturno
dobro (Upisnik kulturnih dobara br. Z-1525). U predmetnoj zgradi je prije bio Centar za odgoj i obrazovanje
Vinko Bek — centar za slijepu djecu — do 2016. godine, a sada je zgrada prazna.

Zgrada se sastoji od suterena, prizemlja i 3 kata. Ima armirano-betonsku okvirnu konstrukciju s ispunom
od pune opeke. Stropna konstrukcija sjevernog i juznog volumena su sitnorebrasti stropovi, a stropna
konstrukcija sredisSnjeg volumena su armiranobetonske ploce. Zgrada je pretrpjela umjerenu stetu nakon
potresa u ozujku i prosincu 2020. godine.

Zbog neodrzavanja, nepravilnog koristenja zgrade u posljednjih nekoliko godina i nedavnih potresa,
zgrada zahtijeva sanaciju.

Prema Konzervatorskim smjernicama, Klasa 612-03/22-005/513, Urbroj 251-14-02/007-22-2, od 31.
kolovoza 2022., Zavod za zastitu spomenika kulture Grada Zagreba, zgrada je valorizirana kao povijesna
gradevina odredene arhitektonske kvalitete i stupnja o€uvanosti izvornih obiljeZja, koja bitno odreduje
povijesnu fizionomiju i sliku, kao i ambijentalne karakteristike okolice i grada.

Sustav mjera zastite gradevine nalaze oCuvanje i ponovnu uspostavu izvornih obiljeZja u eksterijeru i
interijeru, standarda, oblikovnih karakteristika, posebice procelja, krovista i stubiSta, te osnovnog
konstruktivnog sustava i oCuvanih izvornih elemenata oblikovanja i opremanja zajednickih dijelova zgrade.

Nadalje, nalaze se mogucnost i obveza zahvata s ciljem uklanjanja kasnijih zahvata koji su degradirali
vrijednosti izvornika, kao i neinvazivnih zahvata u unutrasnjosti gradevine radi prilagodbe suvremenim
potrebama koristenja ili novoj namjeni.

U skladu s navedenim konzervatorskim smjernicama, napravljen je Konzervatorski elaborat u kojem su
detaljno valorizirani postojeci izvorni elementi oblikovanja i opremanja te je dan prijedlog smjernica za
obnovu zgrade.

S obzirom na recentne potrese i cjelovito stanje zgrade, napravljena je Detaljna procjena strukturnih
osteéenja u kojoj su dane procjene ranjivosti te razvoj pregleda i analize opcija ojacanja konstrukcije.

Zgrada se planira rekonstruirati i opremiti kao viSenamjenska zgrada HZJZ-a za smjeStaj Zavoda za
medicinu rada, ukljucujuéi dijagnosticke kapacitete, ucionice i uredske prostore koji ispunjavaju zahtjeve
suvremenog prostora, a sve u skladu s gore navedenim konzervatorskim smjernicama, konzervatorskim
elaboratom i procjenom strukturalnih ostecenja.
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2.1.2. OBUHVAT ZAHVATA

Obuhvat zahvata je REKONSTRUKCIJA ZGRADE, koja se nalazi u Ulici Vladimira Nazora 53, Zagreb, na
k.¢.br. 1256 i uredenje okolisa na dijelu k.¢.br. 1257/1, k.o. Centar.
Obuhvat zahvata prikazan je na grafickom prilogu situacija.

2.1.3. VRSTA RADOVA

Izvrsit ¢e se cjelokupna rekonstrukcija i opremanje zgrade za smjestaj Zavoda za medicinu rada,
ukljucujuci dijagnosticke kapacitete, ucionice i uredske prostore koji ispunjavaju zahtjeve suvremenog
prostora.

Predvideni zahvati su:

- adaptacija i uredenje prostora uz o¢uvanje i ponovnu uspostava izvornih obiljezja
- zamjena vanjskih ostakljenih stijena, prozora i vrata

- izvedba toplinske Zbuke na proceljima

- izvedba novih neprohodnih i prohodnih ravnih krovova (terasa) i krovova kupola
- ojacanje nosive konstrukcije izvedbom novih ukrutnih armiranobetonskih zidova
- ojacanje pojedinih elemenata postojece nosive konstrukcije

- izvedba novih dizala

- izvedba novih instalacija vodovoda, odvodnje i hidrantske mreze

- izvedba novih strojarskih instalacija grijanja hladenja i ventilacije

- izvedba novih elektro instalacija

- izvedba novih instalacija automatske dojave poZara

2.1.4. LOKACIA

Zgrada se nalazi na lokaciji Ulici Vladimira Nazora 53, 10 000 Zagreb, k.¢.br. 1256, k.o. Centar. Smjestaj
gradevine kao i gradevinska bruto povrsina ostaju nepromijenjeni u odnosu na postojeée stanje, a prikazani
su na grafickom prilogu situacija.

2.1.5. NAMJENA GRADEVINE

Prema GUP-u Grada Zagreba, kartografski prikaz 1. KORISTENJE | NAMJENA POVRSINA, k.¢. 1257/1, k.o.
Centar koja okruZuje zgradu, nalazi se najveéim dijelom u zoni D - javna i druStvena namjena, a samo se
zapadni rub Cestice nalazi u zoni Z1 - javne zelene povrsine - javni park. Granica namjena povrsina prikazana
je na grafickom prilogu situacija.

Namjena postojece gradevine je u skladu s GUP-om - javna i drustvena.

Namjena se zahvatima u ovom projektu ne mijenja.

2.1.6. VELICINA GRADEVINE

Zgrada je tlocrtno oblikovana u ,H“ obliku, sa zajedni¢kim centralnim volumenom i dva bocna krila,
ukupne tlocrtne dimenzije su cca 40,20 x 25,40 m. Centralni volumen je dimenzija cca 24,40 x 11,60 m,
katnosti Pr+3k.

Uz njega je prislonjen polukruzni prostor multifunkcionalnih dvorana dimenzija cca 15,40 x 8,80 m,
katnost Sut+Pr+2k. Bo¢na krila su tlocrtnih dimenzija cca 7,90 x 25,40 m, a katnost Sut+Pr+3k.
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Visina vijenca ravnog krova i ograda prohodnih terasa je cca 16,00 m, a maksimalna visina u sljemenu
uvucene kupole iznosi cca 17,25 m od konacno zaravnatog terena.

Ukupne je tlocrtne povrsine cca. 817 m2, odnosno bruto povrsine cca. 2.973 m2.

Tlocrtna povrsina zgrade jednaka je povrsini Cestice.

Veli¢ina gradevine se zahvatima u ovom projektu ne mijenja.

2.1.7. UVIJETI ZA OBLIKOVANJE GRADEVINE

Zgrada nije zaSti¢ena kao pojedinacno kulturno dobro, ali se nalazi u Povijesnoj urbanisti¢koj cjelini
Grada Zagreba koja je zasticeno kulturno dobro (Upisnik kulturnih dobara br. Z-1525).

Zadrzava se postojeée oblikovanje gradevine, uz oCuvanje i ponovnu uspostavu izvornih obiljezja u
eksterijeru i interijeru, standarda, oblikovnih karakteristika, posebice procelja, kroviSta i stubista, te
osnovnog konstruktivnog sustava i ocuvanih izvornih elemenata oblikovanja i opremanja zajednickih
dijelova zgrade.

Uklanjaju se kasniji zahvati koji su degradirali vrijednosti izvornika, a izvode se i neinvazivni zahvati u
unutrasnjosti gradevine radi prilagodbe suvremenim potrebama koristenja i novoj namjeni.

2.1.8. OBLIK | VELICINA GRADEVNE CESTICE

Postojeca gradevna Cestica k.C. 1256, k.o. Centar, povrSine 817 m2, formirana je ispod zgrade te je
identi¢na njenoj tlocrtnoj projekciji. Zgradu okruzuje k.¢.br. 1257/1, k.o. Centar, povrsine 9186 m2, s koje je
omogucen pristup zgradi.

Oblik i veli¢ina gradevnih Cestica ostaju nepromijenjeni. Oblik i veli¢ina gradevne Cestice prikazani su na
grafickom prilogu situacija.

2.1.9. SMJESTAJ | VELICINA GRADEVINE NA GRADEVNOJ CESTICI

Obzirom da je gradevna cestica k.. 1256 formirana ispod zgrade, zgrada zauzima citavu povrsinu
gradevne Cestice. Smjestaj i veli¢ina gradevine ostaju nepromijenjeni.

2.1.10. UREDENJE GRADEVNE CESTICE

Postojeca zgrada zauzima cjelokupnu povrsinu k.¢. 1256. Uredenje dijela okolne Cestice k.¢. 1257/1
provest ¢e se na nacin da se zadrzi postojeci koncept pjesackog i kolnog pristupa te zelenih povrsina uz
prilagodbu vaZzeéoj zakonskoj regulativi i novim sadrzajima zgrade.

Interna prometnica dvosmjernog karaktera prosiruje se na 5 m. Na terenu se na prostoru nekadasnjeg
igralista juzno od zgrade formiraju nova parkiraliSna mjesta uz zadrzavanje zelenog pojasa i visokog zelenila
prema ulici Vladimira Nazora.

Zelene povrsine sa zadrZavaju uz prilagodbu novom prometnom i pjeSackom rjeSenju. Uz juzno krilo
predvidena je terasa poplocena betonskim kulir plocama s izlazom na teren ¢ime se postuje originalna ideja
arhitekta o otvaranju suterena i aktivacije vanjskog prostora.

Ulicna ograda se zadrZava i ureduje, a zavrsna boja bravarije uskladit ¢e se prema restauratorskim
istrazivanjima odnosno uputi nadleznog konzervatora.
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2.1.11. NACIN | UVJETI PRIKLJUCENJA GRAD. CESTICE NA PROMETNU | DRUGU INFRASTR.

Gradevna Cestica ima postojece prikljucke na prometnu i drugu infrastrukturu. Svi postojeci prikljucci se
zadrzavaju na njihovim poloZajima, a rekonstruirat ¢e se ovisno o energetskim potrebama i uvjetima
javnopravnih tijela.

2.1.12. UVIJETI ZA NESMETANI PRISTUP, KRET., BOR. | RAD OSOBA SMANIJ. POKRETLJIVOSTI

Projektom se, u skladu s Pravilnikom o osiguranju pristupacnosti gradevina osobama s invaliditetom i
smanjene pokretljivosti, predvidaju slijedeée mjere za nesmetani pristup, kretanje, boravak i rad osoba
smanjene pokretljivosti propisani:

e elementi pristupacénosti za svladavanje visinskih razlika: dizalo, rampa
e elementi pristupacnosti neovisnog Zivljenja: ulazni prostor, komunikacije, WC

Na gradevinskoj Cestici osigurat ¢e se parkirna mjesta za osobe s invaliditetom. S parkiralista je moguce
direktno iz vanjskog prostora pristupiti kuhinji u suterenu, a do glavnog ulaza omogucit ¢ée se pristup
izvedbom rampi u sklopu uredenje okoliSa, odnosno pjesackom povrsinom s javne prometnice.

Glavni ulaz u prizemlju zgrade ima ulaznu rampu kojom je osiguran pristupacan ulaz za zaposlenike i
vanjske korisnike zgrade. Osim u prizemlju, u suterenu se s terena moze pristupiti bez vertikalnih prepreka
u kuhinju u bo¢nom juznom krilu zgrade, kao i u servisni ulaz sa straznje strane.

Postojeca zgrada se sastoji od 4 dijela. Sredisnji dio s glavnim ulazom i hallovima povezan je s kruznim
dijelom na straznjoj strani. Bo¢no, na sjeveru i jugu nalaze se dva dijela koja su visinski postavljena kao
poluetaze u odnosu na sredisnji dio te je potrebno osigurati pristup osobama s invaliditetom i osobama
smanjene pokretljivosti u navedena krila. Dva dizala ¢e se postaviti simetricno u srediSnjem dijelu zgrade
kako bi se osigurao pristup etazama i poluetazama na obje strane.

2.1.13. MJERE SPRIECAVANJA NEPOVOLINIH UTJECAJA NA OKOLIS | PRIRODU

Gradevina nece nepovoljno utjecati na okolis i prirodu. Primijenjene su sve propisane mjere zastite
okolisa (zastita od buke, smrada, onecis¢avanja zraka, zagadivanja podzemnih i povrsinskih voda i sl.).

Uklanjanje otpada rijeSeno je sistemom prikupljanja i odvoza od strane nadlezne lokalne komunalne
sluZbe.

2.1.14. PROSTORNI PLANOVI

Ovaj projekt je izraden u skladu sa prostornim planovima:
e Prostorni plan Grada Zagreba
("Sluzbeni glasnik Grada Zagreba", broj 8/01, 16/02, 11/03, 2/06, 1/09, 8/09, 21/14, 23/14,
22/17)
e Generalni urbanisticki plan Grada Zagreba
("Sluzbeni glasnik Grada Zagreba", broj (16/07, 8/09, 7/13, 9/16, 12/16)
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2.2. ARHITEKTONSKI DIO

2.2.1. OPCENITO

Koncept zgrade sastoji se od cCetiri volumena; srediSnjeg glavnog dijela, kruznog krila s kupolom na
najvisoj etaZi te dva bocna krila na sjeveru i jugu zgrade.

Nad bocénim krilima nalaze se prostrane krovne terase, projektirane u duhu modernizma, odnosno
vremena kada je zgrada nastala. Vanjsko oblikovanje je Cisto, s jasnim rasterom kvadratnih prozora s kojima
arhitekt procelja tretira na nacin puno-prazno. Obrada vanjskih zidova je Zbuka.

S obzirom na pad terena, zgrada je dobila funkcionalni suteren koji ima izlaz na teren na vise mjesta.
Vertikalne komunikacije se nalaze u srediSnjem dijelu zgrade, uz oba bocna krila. Komunikacije unutar
zgrade su prostrane, Sto je omogucio konstruktivno slobodan tip tlocrta gdje je nosiva konstrukcija okvirna i
nalazi se na proceljima zgrade.

U sklopu rekonstrukcije ¢e se ukloniti sva oprema i namjestaj, oStecene obloge, oStecena i slabodrzeca
Zbuka sa zidova, zavrsne obloge podova i stropova do nosive konstrukcije te ¢e se nakon izvedbe ojacanja
konstrukcije svi prostori gradevinski urediti i opremiti novim kvalitetnim oblogama, opremom i
namjestajem kako bi ispunjavali zahtjeve suvremenog radnog prostora namijenjenog za svakodnevni rad
korisnika.

Zadrzava se postojeée oblikovanje gradevine, uz oCuvanje i ponovnu uspostavu izvornih obiljezja u
eksterijeru i interijeru, standarda, oblikovnih karakteristika, posebice procelja, kroviSta i stubista, te
osnovnog konstruktivnog sustava i ocuvanih izvornih elemenata oblikovanja i opremanja zajednickih
dijelova zgrade.

Uklanjaju se kasniji zahvati koji su degradirali vrijednosti izvornika, a izvode se i neinvazivni zahvati u
unutrasnjosti gradevine radi prilagodbe suvremenim potrebama koristenja i novoj namjeni.

2.2.2. DISPOZICIJA PROSTORA

U juznom krilu suterena nalazit ¢ée se kuhinja s izlazom na teren ¢ime se postuje originalna ideja
arhitekta o otvaranju suterena i aktivacije vanjskog prostora. Suteren sadrzi i utilitarne prostore (kotlovnica,
alatnica i sl.) te spremista u sjevernom krilu zgrade koje je na nekim dijelovima u potpunosti ispod zemlje.

Prizemlje zgrade predvida se namijeniti vanjskim korisnicima, odnosno pacijentima. Iz glavnog ulaznog
halla pristupa se ordinacijama medicine rada, specijalistickim i dijagnosti¢kim prostorijama i prostorima za
rehabilitaciju i terapiju.

Prvi kat je prilagoden uredima pri ¢emu se u krilima nalaze uredi za zaposlenike, dok se u kruznom
dijelu nalaze tri ureda za voditelje. Centralni hall prvog kata opremljen je s ¢ajnom kuhinjom i prostorom za
odmor zaposlenika, kao i izlazom na prostranu terasu.

Drugi kat je prilagoden uredima pri ¢emu se u krilima nalaze uredi za zaposlenike. Kruzni dio drugog
kata je potpuno slobodan bez pregrada i u njemu se nalazi multifunkcionalna dvorana s reprezentativhom
kupolom.

Tredi kat je zatvoren samo u srediSnjem dijelu zgrade i u njemu se nalazi kompleks soba za voditelja. |z
zatvorenog dijela treéeg kata izlazi se na krovne terase koje se nalaze iznad sjevernog i juznog krila zgrade.

ZadrzZava se postojeca dispozicija prostora s manjim izmjenama vezanim uz prostore u kojima se izvode
ojacanja nosive konstrukcije, nova dizala i sanitarije.
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2.2.3. KONSTRUKCUA

Zgrada je temeljena na betonskim trakastim temeljima, vertikalna nosiva konstrukcija je skeletna i
sastoji se od armirano betonskih stupova i zidova ispune od opeke. Zidovi od opeke nisu klasi¢ni nosivi
zidovi nego ispune izmedu armiranobetonskih stupova jer su zidani od dva reda opeke sa Supljinom
izmedu. Horizontalna nosiva konstrukcija sastoji se od armirano betonskog poda suterena i armirano
betonskih greda, a stropne konstrukcije iznad prizemlja i katova su sitnorebraste armiranobetonske stropne
konstrukcije visine oko 40 cm. Krovna konstrukcija je djelomi¢no ravni krov, a djelomié¢no kosi. Vertikalne
komunikacije (stubista) izvedene su kao armirano betonske.

Ojacanje nosive konstrukcije izvest ¢e se izvedbom novih ukrutnih armiranobetonskih zidova sa
pripadaju¢im temeljima, prema potrebi ojatanjem pojedinih elemenata postojeée nosive konstrukcije te
provjerom postojeéih temelja te prema potrebi sanacijom i ojacanjem istih. Osim novim zidovima, ojacanje
konstrukcije postizZe se i armiranobetonskim jezgrama novih dizala.

Novi pregradni zidovi izvest ée se od lakih konstrukcija - gipskartonskih plo¢a na metalnoj
potkonstrukciji, u skladu s reorganizacijom pojedinih prostora.

Postojedi stropovi od Zbukane trstike zamijenit ¢e se takoder oblogom od gipskartonskih ploca.

2.2.4. OVOINICA

PROCELIE
Na vanjskim zidovima od opeke i armiranog betona izvedena je zavrsna fasadna Zbuka koja ce se
zamijeniti toplinskom Zbukom sa zavrSnom obradom prema izboru projektanta i konzervatora.

PROZORI | VRATA

Postojeci vanjski prozori i staklene stijene su najveéim dijelom izvorni drveni sa ugradbenim kutijama za
rolete, a dijelom su zamijenjeni prozorima od aluminijskih i PVC profila, te je promijenjena izvorna
dispozicija otvora.

Predvida se zamjena svih vanjskih prozora, vrata i staklenih stijena, koje ¢e se izvesti jednolicno
oblikovani - osnovna podjela je pravilan kvadrat s jednakim, $to tanjim, okvirima te u skladu sa izvornom
dispozicijom.

Predvida se izvedba otvora od S$to tanjih okvira od aluminijskih profila adekvatnih toplinskih
karakteristika, ostakljenih trostrukim IZO staklom.

Na otvorima koji imaju postojece ugradbene kutije za zastitu od sunca (prizemlje, 1. i 2. kat juznog i
sjevernog krila), predvidjet ¢e se zastita od sunca aluminijskim roletama.

Na otvorima koji nemaju predvidenu postojecu zastitu od sunca, ista ¢e se izvesti vanjskim Zaluzinama
ili sjenilima koja ¢e se oblikovno uskladiti s roletama.

Boju novih otvora ¢e u skladu s postoje¢im stanjem definirati projektant i konzervator.

KROVOVI

Ravni krov centralnog volumena i manje centralne kupole izveden je kao neprohodni sa zavrSnom
oblogom hidroizolacijskom bitumenskom membranom s uvaljanim sljunkom.

Ravni krovovi juznog i sjevernog krila izvedeni su kao prohodni sa zavrSnom oblogom kulir plo¢éama.
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Kosi krov kupole iznad polukruzne dvorane izveden je sa zavrSnom oblogom falcanim limom.

Postojedi ravni krov ée se rekonstruirati te ée se nad centralnim volumenom izvesti novi neprohodni
ravni krov sa zavrSnom oblogom hidroizolacijskom PVC folijom u svijetlo sivoj boji te zastitnim slojem od
oblutaka. Ravni prohodni krov terasa c¢e se nakon rekonstrukcije izvesti za zavrSnom oblogom
prefabriciranim betonskim oplocnicima dim. 40x40 cm poloZenim u sloj pijeska na novim slojevima krova.

Ispod hidroizolacijske folije postavit ée se toplinska izolacija od tvrdih ploa kamene vune i parna brana.

Kosi krov kupole ¢e se izvesti od falcanog lima istovjetnog izvorniku, uz nove slojeve toplinske izolacije.

Izvest Ce se i novi pripadajuci opSavi i odvodnja svih krovova.

U centralnom dijelu krovnih terasa - u nastavku centralnog volumena, predvidena je lagana pergola od
drvenih profila koja ¢e omoguditi aktivnije koristenje terasa, a nece oblikovno promijeniti izvorna obiljezja
eksterijera.

2.2.5. UNUTARNJE UREDENIJE

PODOVI I STROPOVI

Podovi komunikacija i zajednickih prostora kojima je zavrSna obloga terazzo ili keramic¢ke plocice su
izvedeni na cementnom estrihu koji je izveden u sloju Sute na medukatnim armirano betonskim
sitnorebricastim plo¢ama.

Podovi radnih prostora kojima je zavrsna obloga parket su izvedeni na das¢anoj oplati u sloju Sute na
medukatnim armirano betonskim sitnorebric¢astim plo¢ama.

Podovi kao i pripadajuca ograda oba unutarnja stubista se zadrzavaju, postojeéi terazzo pod ce se
sanirati i izbrusiti kako bi mu se vratio izvorni izgled, a ograda ce se oliciti u skladu s izvornim stanjem.

Stropovi su u najve¢em dijelu zgrade izvedeni od Zbukane trstike pri¢vrs¢ene na oplatu od dasaka koje
su pri¢vrséene na donji pojas rebara sitnorebriCastog stropa. Ovi stropovi su djelomiéno osSteceni zbog
starosti i troSnosti.

Postojedi slojevi podova c¢e se zbog starosti i istroSenosti, postojeé¢ih oste¢enja, neadekvatnosti s
obzirom na namjenu te zbog provodenja novih instalacija u podovima ukloniti u potpunosti do medukatne
konstrukcije.

Nakon izvedbe radova na konstrukciji i postavljanja novih instalacija, izvest ¢e se novi plivajuéi slojevi
podova u svim prostorima. Podne obloge izvest ¢e se od materijala adekvatnih za pojedinu namjenu
prostora - terazzo ili keramicke plocice u komunikacijama, podovi od PVC obloge u ambulantama, parket u
uredima i dvoranama te keramicke plocice u sanitarijama.

Postojeci stropovi od Zbukane trstike ¢e se ukloniti. Nakon izvedbe radova na konstrukciji i postavljanja
novih instalacija izvest ¢e se novi spusteni stropovi od gipskartonskih plo¢a na metalnoj potkonstrukciji
osim u centralnom hallu u kojem se zadrzava vidljivi strop od armiranobetonskih greda i ploce.

ZIDOoVI
Svi zidovi ée se ovisno o materijalu i namjeni prostorija zavrSno obraditi Zbukanjem, gletanjem i
licenjem ili adekvatnom oblogom keramickim plo¢icama u prostorima sanitarija.
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UNUTARNJA VRATA

Unutarnja vrata su najveéim dijelom izvorna - drvena licena bojom. Postojec¢a drvena unutarnja vrata ¢e
se zamijeniti novima, oblikovanjem, podjelom i dimenzijama u skladu s izvornim stanjem, takoder drvenima
lakiranima lakovima za unutarnje prostore.

Zbog podjele zgrade na pozarne odjeljke i izvedbe sigurnosnih stubista, na pojedinim mjestima ce se
postojedéa drvena ili metalna vrata zamijeniti protupozarnima koji ¢e oblikovanjem, podjelom i dimenzijama
biti u skladu s izvornim stanjem.

Projektantica:

Ana Alar, dipl.ing.arh.
Srpanj, 2023.
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2.2.6. NACRT

POSTOJECE STANJE

OP-A-01-001 SITUACIJA 1:250
OP-A-02-001 TLOCRT SUTERENA 1:150
OP-A-02-002 TLOCRT PRIZEMLIA 1:150
OP-A-02-003 TLOCRT 1. KATA 1:150
OP-A-02-004 TLOCRT 2. KATA 1:150
OP-A-02-005 TLOCRT 3. KATA 1:150
OP-A-02-006 TLOCRT KROVA 1:150
OP-A-02-007 PRESJEK A-A 1:150
OP-A-02-008 PRESJEK B-B 1:150
OP-A-02-009 ISTOCNO PROCELIE 1:150
OP-A-02-010 ZAPADNO PROCELIE 1:150
OP-A-02-011 JUZNO PROCEUIE 1:150
OP-A-02-012 SJEVERNO PROCELIE 1:150
NOVO STANJE

OP-A-03-001 SITUACIJA 1:250
OP-A-04-001 TLOCRT SUTERENA 1:150
OP-A-04-002 TLOCRT PRIZEMLIA 1:150
OP-A-04-003 TLOCRT 1. KATA 1:150
OP-A-04-004 TLOCRT 2. KATA 1:150
OP-A-04-005 TLOCRT 3. KATA 1:150
OP-A-04-006 TLOCRT KROVA 1:150
OP-A-04-007 PRESJEK A-A 1:150
OP-A-04-008 PRESJEK B-B 1:150
OP-A-04-009 ISTOCNO PROCELJE 1:150
OP-A-04-010 ZAPADNO PROCELIE 1:150
OP-A-04-011 JUZNO PROCEUE 1:150
OP-A-04-012 SJEVERNO PROCELJE 1:150
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2.3. MJERE ZASTITE OD POZARA

2.3.1. OSNOVNI PODACI O GRADBEVINI

Predmet ovog projekta je REKONSTRUKCIJA ZGRADE, koja se nalazi u Ulici Vladimira Nazora 53, Zagreb,
na k.C.br. 1256, a okruzena je k.C.br. 1257/1, k.o. Centar, za Investitora: HRVATSKI ZAVOD ZA JAVNO
ZDRAVSTVO, Rockefellerova 7, 10 000 Zagreb.

Zgrada nije zaSti¢ena kao pojedinacno kulturno dobro, ali se nalazi u Povijesnoj urbanistickoj cjelini
Grada Zagreba koja je zasticeno kulturno dobro (Upisnik kulturnih dobara br. Z-1525).

Obuhvat zahvata je REKONSTRUKCIJA ZGRADE, koja se nalazi u Ulici Vladimira Nazora 53, Zagreb, na
k.¢.br. 1256 i uredenje okolisa na dijelu k.¢.br. 1257/1, k.o. Centar.

Izvrsit ¢ée se cjelokupna rekonstrukcija i opremanje zgrade za smjeStaj Zavoda za medicinu rada,
uklju€ujuci dijagnosticke kapacitete, ucionice i uredske prostore koji ispunjavaju zahtjeve suvremenog
prostora.

Predvideni zahvati su:
- adaptacija i uredenje prostora uz ocuvanje i ponovnu uspostava izvornih obiljezja
- zamjena vanjskih ostakljenih stijena, prozora i vrata
- izvedba toplinske Zbuke na proceljima
- izvedba novih neprohodnih i prohodnih ravnih krovova (terasa) i krovova kupola
- ojacanje nosive konstrukcije izvedbom novih ukrutnih armiranobetonskih zidova
- ojacanje pojedinih elemenata postojecée nosive konstrukcije
- izvedba novih dizala
- izvedba novih instalacija vodovoda, odvodnje i hidrantske mreze
- izvedba novih strojarskih instalacija grijanja hladenja i ventilacije
- izvedba novih elektro instalacija
- izvedba novih instalacija automatske dojave pozara.

2.3.2. LOKACIJA GRADEVINE

Zgrada se nalazi na lokaciji Ulici Vladimira Nazora 53, 10 000 Zagreb, k.¢.br. 1256, k.o. Centar. Smjestaj
gradevine kao i gradevinska bruto povrsina ostaju nepromijenjeni u odnosu na postojece stanje, a prikazani
su na grafickom prilogu situacija.

Zgrada je tlocrtno oblikovana u ,H“ obliku, sa zajednickim centralnim volumenom i dva bocna krila,
ukupne tlocrtne dimenzije su cca 40,20 x 25,40 m. Centralni volumen je dimenzija cca 24,40 x 11,60 m,
katnosti Pr+3k.

Uz njega je prislonjen polukruzni prostor multifunkcionalnih dvorana dimenzija cca 15,40 x 8,80 m,
katnost Sut+Pr+2k. Boc¢na krila su tlocrtnih dimenzija cca 7,90 x 25,40 m, a katnost Sut+Pr+3k.

Visina vijenca ravnog krova i ograda prohodnih terasa je cca 16,00 m, a maksimalna visina u sljemenu
uvucene kupole iznosi cca 17,25 m od konaéno zaravnatog terena.

Ukupne je tlocrtne povrsine cca. 817 m?, odnosno bruto povrsine cca. 2.973 m2.

Tlocrtna povrsina zgrade jednaka je povrsini Cestice.

Veli¢ina gradevine se zahvatima u ovom projektu ne mijenja.
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2.3.3. MOGUCNOST PRISTUPA VATROGASNIH VOZILA

Sukladno odredbi ¢l 42, Pravilnika o otpornosti na pozar i drugim zahtjevima koje gradevine moraju
zadovoljiti u slucaju pozara, u daljem tekstu — Pravilnik, vatrogasni pristupi su projektirani sukladno
odredbama posebnog propisa (Pravilnika o uvjetima za vatrogasne pristupe) te ¢e biti odrzavani trajno
prohodnim.

Pristup i intervencija vatrogasnog vozila i tehnike do planirane zgrade na parceli predviden je uokolo
zgrade, prema situacijskom prikazu.

Interventne povrsine biti ¢e na udaljenosti do 12 m od gradevine. Pristup vatrogasnog vozila i tehnike
osiguran je do otvora (min.dim.80/120cm) na procelju gradevine uz koje su predvidene interventne
povrsine.

Sirina interventne povrdine, radijusi kao i njena udaljenost od procelja gradevine vidljiva je na istom
listu u grafickom prilogu elaborata.

Povrsine s kojih je predvidena intervencija imati ée potrebnu osovinsku nosivost za teska vozila od 100
KN, te potrebnu Sirinu za intervenciju od 5,5 m, a sto je u skladu s odredbama ¢l. 7, 13. 14. i 17. Pravilnika o
uvjetima za vatrogasne pristupe.

2.3.4. NAMJENA GRADEVINE

Namjena postojece gradevine je javna i drustvena.
Namjena se zahvatima u ovom projektu ne mijenja.

2.3.5. ZAPOSJEDNUTOST PROSTORA

Planirani broj korisnika biti ¢e manji od 300 osoba.

2.3.6. POZARNO OPTERECENJE

Sukladno ¢l 3 Pravilnika, poZarno opterecenje je koli¢ina toplinske energije koja se moZe razviti u
nekom prostoru, nastaje sagorijevanjem sadrZaja gradevine (pokretno opterecenje) i dijelova konstrukcije i
elemenata gradevine (stalno opterecenje), a razlikuje se ukupno pozarno optereéenje i specificno pozarno
opterecenje.

Imobilno poZarno optereéenje, bududi da je gradevina izgradena uglavnom od negorivih materijala:
armirani beton, opeka, staklo, kerami¢ka obloga, al. lim, moZemo pretpostaviti u iznosu od 100 MJ/m?.

Mobilno poZarno optereéenje gradevine s obzirom na namjenu, prema statistickim podacima
austrijskih smjernica TRVB 126, moZemo procijeniti u slijedeéim iznosima:

— ambulante - 300 MJ/m?
— dormitorij i sl - 300 MJ/m?
— uredski prostori - 700 MJ/m?
— dvorane - 300 MJ/m?
— kuhinja/blagovaonica/restoran - 500 MJ/m?
— tehniéki prostori - 200 MJ/m?
— spremista - 500 MJ/m?

Ukupno poZarno optereéenje zgrade biti ¢e u iznosu do 800 MJ/m?.
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2.3.7. MJERE ZASTITE OD POZARA PREDVIDENE U PROJEKTIRANJU GRADEVINE

OSNOVNI PRINCIPI ZASTITE

Otpornost na pozar elemenata konstrukcije zgrade, kao i drugi zahtjevi koje zgrada mora zadovoljiti u
slucaju pozara, definirana je sukladno odredbama Pravilnika.

Za gradevinu su predvidene osnovne mjere zasStite od poZara i to rucCni aparati za pocetno gasenje
pozara, unutarnja i vanjska hidrantska mreza.

Vanjski hidranti su na udaljenosti manjoj od 80m od gradevine.

Hidrantska mreza izvodi se sukladno Pravilniku o hidrantskoj mrezi za gasenje poZzara.

Hidrantska mreza predmet je posebnog projekta.

U gradevini ¢e se postaviti i rucni aparati za pocetno gasenje poZzara, tipa S9, S6 u skladu s Pravilnikom
o vatrogasnim aparatima.

Sadrzaji zgrade Ce se zastititi sustavom dojave pozara, sukladno odredbama Pravilnika o sustavima za
dojavu pozara.

GRADEVINSKE KARAKTERISTIKE

S obzirom na bruto povrsinu, broj etaza, gradevinu moZemo kategorizirati u podskupinu ZPS 5 ,
temeljem odredbi Pravilnika, ¢l 4..

Za nosivu konstrukciju potrebno je osigurati otpornosti na pozar R90 (sukladno tablici 1 Pravilnika).

Sukladno Tablici 1, Priloga 1 Pravilnika, definirani su zahtjevi za otpornost na pozar konstrukcija i elemenata

zgrade.
Klasa gradevine (ZPS) ZPS1 ZPS2 ZPS3 |ZPS4 |ZP85 |Visoke zgrade
1 | Nosivi dijelovi (osim stropova i zidova na granici pozarnog odjeljka)
1.1|zadnji kat ili potkrovlje BEZ R 30 R 30 R 30 R 60 PREMA
ZAHTJEVA POSEBNOM
PROPISU
1.2 |suteren, prizemlje i katovi |R 30 R 30 R 60 R 60 R 90
1.3 |podrumske (podzemne |R 60 R 60 R 90 R 90 R 90
etaze)
2 |Pregradni zidovi izmedu stanova, poslovnih jedinica, prostora razlicite namjene, te evakuacijskih hodnika
2.1|zadnji kat ili potkrovlje NIJE EI 30 EI 30 EI 60 El 60 PREMA
PRIMJENJIVO POSEBNOM
PROPISU
2.2 |suteren, prizemlje i katovi |NIJE El 30 EI 60 EI 60 EI 90
PRIMJENJIVO
2.3 |podrumske (podzemne |NIJE EI 60 EI 90 EI 90 EI 90
etaze) PRIMJENJIVO
3 |Zidovi i stropovi na granici pozarnog odjeljka i granici parcele (REI nosivi zidovi, El pregradni zidovi)
3.1|zidovi na granici parcele |REI60 EI 60 |REI 90 REI 90 REI 90 REI 90 PREMA
EI90 EI 90 EI 90 EI 90 POSEBNOM
PROPISU
3.2 |ostali zidovi i stropovi na|NIJE REI 90 REI 90 REI 90 REI 90
granici pozarnog odjeljika |PRIMJENJIVO |EI 90 EI 90 El 90 El 90
4 | Stropovi i kosi krovovi stambene ili poslovne namjene s nagibom ne vec¢im od 60 stupnjeva prema horizontali
4.1|Stropovi iznad zadnjeg|BEZ R 30 R 30 R 30 R 60 PREMA
kata ZAHTJEVA POSEBNOM
PROPISU
4.2 [Medustropovi iznad ostalih | BEZ REI 30 REI 60 REI 60 REI 90
katova ZAHTJEVA
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Klasa gradevine (ZPS) ZPS1 ZPS2 ZPS3 ZPS4 ZPS5 Visoke zgrade
4.3 | Stropovi izmedu |R 60 REI 60 REI 90 REI 90 REI 90
podrumskih  (podzemnih
etaza)
5 |Balkonska plo¢a BEZ BEZ BEZ R 30 ilifR 30 i|PREMA
ZAHTJEVA ZAHTJEVA |ZAHTJEVA |najmanje |[najmanje [POSEBNOM
A2 A2 PROPISU

Nosivi elementi konstrukcije koji ne ispunjavaju zahtjev za potrebnom otpornosti na poZzar, zastititi ce

se vatrootpornom oblogom do potrebne otpornosti na pozar.

POZARNO ODVAJANJE

Prikaz pozarnih odjeljaka vidljiv je u grafickom prilogu.
Zidovi na granici pozarnog odjeljka predvideni su otpornosti na pozar REI/ElI 90 (sukladno tablici 1

pravilnika).

Na fasadi gradevine ¢e se osigurati 2 m horizontalne i 1.2 m vertikalne prekidne udaljenosti izmedu

dva pozarna odjeljka sukladno ¢l 11, 14 i 15 Pravilnika.

EVAKUACIA

Dispozicija pristupnih putova do izlaza kao i samih izlaza, vidljiva je u grafickom prilogu.
Udaljenost do izlaza iz bilo koje tocke gradevine nije veéa od 40 m

2.3.8. PRIMIJENJENI PROPISI

Popis propisa, normi te projekata i druge tehnicke dokumentacije, literature i drugih izvora

informacija koji su posluzili za izradu elaborata i utvrdivanje podataka (zahtjeva i/ili ograni¢enja) o

sustavnoj zastiti od pozZara gradevine
ZAKONI | PRAVILNICI - NARODNE NOVINE RH

Zakon o normizaciji - 80/13,

Zakon o gradnji 153/13, 20/17, 39/19, 125/19

Zakon o zastiti od poZzara 92/10

Zakon o mjeriteljstvu — 74/14,

Zakon o zastiti na radu —71/14, 118/14, 154/14, 94/18, 96/18

Pravilnik o zastiti na radu za mjesta rada — 105/20

Pravilnik o izmjenama i dopunama pravilnika o obaveznom potvrdivanju elemenata tipnih
gradevinskih konstrukcija na otpornost prema pozaru - 47/97, 68/00

Pravilnik o vatrogasnim aparatima - 101/11 ; 74/13

Pravilnik o uvjetima za vatrogasne pristupe - 35/94, 55/94, 142/03

Pravilnik o sustavima za dojavu pozara — 56/99

Pravilnik o hidrantskoj mreZi za gasenje poZara - NN br. 08/06,

Pravilnik o dopunama pravilnika o tehnickim normativima za ventilacijske ili klimatizacijske sustave
—-69/97

Tehnicki propis o sustavima ventilacije, djelomi¢ne klimatizacije i klimatizacije zgrada — 03/07

Zakon o zaétiti od buke — 30/09, 55/13, 153/13, 41/16, 114/18, 14/21

Pravilnik o najvisim dopustenim razinama buke u sredini u kojoj ljudi rade i borave - 143/21

HRN U.J6.201/1989 Akustika u zgradarstvu (,,Narodne novine" br.53/91, 55/96).
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Pravilnik o osiguranju pristupacnosti gradevina osobama s invaliditetom i smanjene pokretljivosti -
78/2013

Pravilnik o sigurnosti i zdravlju pri radu s el. energijom — 88/12

Pravilnik o normativima i standardima za obavljanje zdravstvene djelatnosti — 52/20

Tehnicki propis za sustave zastite od djelovanja munje na gradevinama — 87/08, 33/10

Tehnicki propis za niskonaponske elektri¢ne instalacije - 5/10

Pravilnik o provjeri ispravnosti stabilnih sustava zastite od pozara — 44/12

Pravilnik o mjerama zastite od pozara kod gradenja - 141/11

Pravilnik o otpornosti na pozar i drugim zahtjevima koje gradevine moraju zadovoljiti u slucaju
pozara—29/13,87/15

Pravilnik o sadrZaju elaborata zastite od pozara 51/12

Zakon o gradevnim proizvodima NN 76/13, 30/14, 130/17, 32/19

Pravilnik o razvrstavanju gradevina u skupine po zahtjevanosti mjera zastite od pozara — NN 56/12,
61/12

Pravilnik o sigurnosti dizala— NN 58/10, 20/16

EN81-76.

OSTALI PRAVILNICI

Pravilnik o tehni¢ckim normativima za ventilacijske i klimatizacijske sisteme - preuzet temeljem
¢lanka 53. stavak 3. Zakona o normizaciji NN br. 55/96,

Pravilnik o tehnickim normativima za projektiranje, gradnju, pogon i odrzavanje plinskih kotlovnica -
preuzet temeljem ¢lanka 53. stavak 3. Zakona o normizaciji NN br. 55/96,

Pravilnik o obaveznom atestiranju elemenata tipnih gradevinskih konstrukcija na otpornost prema
poZaru - preuzet temeljem ¢lanka 53. stavak 3. Zakona o normizaciji NN br. 55/96,

Pravilnik o tehni¢kim normativima za zastitu od statickog elektriciteta - preuzet temeljem ¢lanka 53.
stavak 3. Zakona o normizaciji NN br. 55/96,

OSTALA LITERATURA

Austrijske smjernice TRVB 100, 126,

Projektantica:

Melita Kanceljak Mareli¢, dipl.ing.arh.

Srpanj, 2023.

2.3.9. NACRTI

OP-ZOP-01-001 MJERE ZASTITE OD POZARA - SITUACIJA 1:250
OP-ZOP-02-001 MJERE ZASTITE OD POZARA - SUTEREN 1:150
OP-ZOP-02-003 MJERE ZASTITE OD POZARA - PRIZEMLIE 1:150
OP-ZOP-01-004 MJERE ZASTITE OD POZARA - 1. KAT 1:150
OP-ZOP-01-005 MJERE ZASTITE OD POZARA - 2. KAT 1:150
OP-ZOP-01-006 MJERE ZASTITE OD POZARA - 3. KAT 1:150
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2.4. GRADEVINSKI DIO - NOSIVA KONSTRUKCUIJA

2.4.1. OPCENITO

Ovim projektom rekonstrukcije ée se izvrsiti proracun ojacanja nosive konstrukcije. Na temelju
proracuna odredit ¢e se tocCan broj i polozaj potrebnih novih armiranobetonskih zidova, dodatnih jezgri
dizala i stubista kao nacin ojacanja konstrukcije te potrebni zahvati za ojacanje postojeé¢ih elemenata
(temelja) uz dokaz mehanicke otpornosti i stabilnosti zgrade prema novo projektiranom stanju.

2.4.2. MJERE OJACANJA NOSIVE KONSTRUKCIJE

Obzirom da je utvrden znacajan nedostatak ukrutnih elemenata (zidova) u oba smjera, prijedlog
sanacije i ojacanja gradevine je dodavanje novih armiranobetonskih zidova s pripadajuéim temeljima. Novi
AB zidovi preuzet ¢e veéinu seizmickog djelovanja, a rezultat ¢e biti poveéanje globalne krutosti gradevine
(manji pomaci) te drasticno smanjen utjecaj seizmic¢kog djelovanja na postojece stupove.

Mjere poboljsanja (rekonstrukcije) sa ciljem dovodenja gradevinske konstrukcije u stanje poboljsane
razine nosivosti:

e izvedba novih ukrutnih armiranobetonskih zidova sa pripadajuc¢im temeljima (na mjestu postojecih

pregradnih)

e izvedba dodatnih jezgri dizala

e ojacanje postojecih zidova stubista

e prema potrebi — ojacanje pojedinih elemenata postojeée nosive konstrukcije

e provjera postojecih temelja te prema potrebi sanacija i ojacanje istih.

Novi AB zidovi se predvidaju na mjestima postojecih pregradnih zidova, izmedu postojecih stupova, a
ovisno o mogucnostima smjeStaja zida te arhitektonskom oblikovanju zgrade. Novi zidovi se protezu po
svim etazama gradevine. Kako bi novi zidovi aktivno sudjelovali u prijenosu opterecenja, potrebno ih je
adekvatno spojiti s postoje¢om nosivom konstrukcijom te izvesti temelje ispod novih zidova.

Uz mjere poboljSanja konstrukcije, provode se i mjere popravka osteéenih dijelova gradevinske
konstrukcije koje ukljucuju:

e popravak pukotina u nekonstrukcijskim elementima

e popravak pukotina u nosivim elementima

e popravak stubista

e djelomicno ili potpuno prezidavanje nenosivih (pregradnih) zidova materijalom iste ili manje

specifi¢ne teZine u slucaju veéih osteéenja

Projektant:

Mario Todorié, dipl.ing.grad.
Srpanj, 2023.
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2.5. GRADEVINSKI DIO - VODOVOD, ODVODNJA | HIDRANTSKA MREZA

2.5.1. VODOVOD

Vodovodni priklju¢ak i vodomjerno okno za predmetnu gradevinu na k.¢. 1256 i dio 1257/1, k.o Centar
¢e se rekonstruirati za sanitarne i protupozarne potrebe gradevine. U vodomjerno okno ugraditi ¢e se
vodomjer za mjerenje potrosnje sanitarne vode i vodomjer za mjerenje potro$nje hidrantske vode.

Gradevina ¢e se u skladu s Pravilnikom o hidrantskoj mreZi za gasenje pozara (NN 8/06) Sstititi i
aparatima za pocetno gasenje pozara.

2.5.2. ODVODNIJA
Predmetna gradevina spojena je na uli¢nu kanalizaciju preko postojeéeg kanalizacijskog prikljucka koji
¢e se rekonstruirati.

Masna i zauljena voda iz kuhinje ¢e se preko mastolova odvoditi na uli¢cnu kanalizaciju.

Temeljna kanalizacija izvesti ¢e se iz PVC cijevi za kanalizaciju, spajanje cijevi i fazonskih komada izvoditi
pomocu gumenih brtvi (prstenima). Kanalizacijske cijevi, temeljne kanalizacije poloZzene su u temelje
gradevine.

Kanalizacijske cijevi ¢e se polagati u zemljani rov na podlogu od pijeska, debljine 10 cm, isplaniranu u
projektiranom padu kanalizacije. Do visine 30 cm iznad tjemena cijevi, iste ¢e se zatrpavati pijeskom.
Ostatak rova zatrpava se materijalom od iskopa u slojevima debljine 30 cm, uz istovremeno mocenje i

nabijanje svakog sloja nasutog materijala ru¢nim nabijacima.

Odvodnja sanitarno-fekalnih voda unutar gradevine, projektirana je iz PVC i PP kanalizacijskih cijevi sa
pripadajuc¢im fazonskim komadima.

Cijevi ¢e se polagati u Sliceve zida, zidne usjeke, prodore te se vjeSaju o stropnu konstrukciju. Iste se
dodatno izoliraju toplinskom izolacijom za sprecavanje buke i kondenzacije.

Cijevi se spajaju pomocu naticnih naglavaka te standardiziranih gumenih brtvi koje se montiraju u utor
naglavka, radi brtvljenja spojeva.

Nakon montaze kompletna kanalizacijska mreza, ispitat ¢e se na vodonepropusnost.
Ciste oborinske vode s krova gradevine odvoditi ¢e se u uli¢nu kanalizaciju.

Oborinske vode s uredenih povrsina odvoditi ¢e se preko slivnika s taloznikom i linijskim kanalicama s
taloznikom u uli¢nu odvodniju.
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2.5.3. HIDRAULICKI PRORACUN

1.00 vODOVOD

Na temelju broja i vrste sanitarno tehnic¢kih uredaja koji se montiraju unutar projektirane gradevine, a
uzimajuci u obzir njenu namjenu, ukupna koli¢ina hladne vode koju je potrebno osigurati za sanitarne
potrebe gradevine iznosi:

1.01 SANITARNA VODA - BROJ JEDINICA OPTERECENJA J.0. (prema Briksu)

RED. br. SANITARNI UREDAIJI J.O. N UKUPNO J.O.
1. WC skoljke-vodokotli¢ 0,25 20 5,00
2. Pisoar 0,25 8 2,00
3. Umivaonici 0,50 38 19,00
4, Sudoper 1,00 3 3,00
5. Tug kada 1,00 6 6,00
6. Trocadero 1,50 1 1,50
7. Ostali uredaji 1,00 3 3,00
8. Perilica suda 1,00 3 3,00
9. Rukoper 0,50 1 0,50

UKUPNO J.O. 43,00 J.0.

Kolic¢ina sanitarne vode Qs
Qs=0,25x "J.0. =0,25 x “43,00=1,639 |/sek

1.02 PROTUPOZARNA ZASTITA

ProtupoZarna zasStita gradevine sastoji se od unutarnje i vanjske hidrantske mreze. U vodomjernom oknu
projektiran je zaseban vodomjer za mjerenje potrosnje protupozarne vode.

Za unutarnju hidrantsku mrezu potrebno je osigurati koli¢inu vode od 150 I/min odnosno 2,50 I/sek, a

najnizi tlak na mlaznici kod minimalne protocne koli¢ine ne smije biti manji od 0,25 Mpa (2,5 bara), a za
vanjsku hidrantsku mrezu 1200 |/min odnosno 20 |/sek protupozarne vode.

1.03 SVEUKUPNA POTREBNA KOLICINA VODE

SANITARNA VODA 1,639 I/sek =0,001639 m3/sek
UNUTARNJA HIDRANTSKA VODA 2,500 I/sek =0,002500 m3/sek
VANJSKA HIDRANTSKA VODA 20,00 I/sek = 0,020000 m*/sek
UKUPNO: 24,139 I/sek = 0,024139 m3/sek

2.00 KANALIZACUA

2.01 SANITARNO-FEKALNA KANALIZACIJA

FEKALNA KANALIZACIJA — UKUPNA KOLICINA SANITARNO-FEKALNIH OTPADNIH VODA
PRORACUN ODVODNJE PREMA HRN EN 12056 - q = 0,5 I/sek

UKUPNA KOLICINA SANITARNO-FEKALNIH OTPADNIH VODA
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RED. br. NAZIV IZLJEVNOG MJESTA N DU SUMA DU

1. WC skoljke-vodokotlié 20 2,50 50,00

2. Pisoar 8 0,80 6,40

3. Umivaonik 38 0,50 19,00

4, Sudoper 3 0,80 2,40

5. Tus$ kada 6 0,80 4,80

6. Trocadero 1 0,60 0,60

7. Perilica suda 3 0,80 2,40

8. Rukoper 1 0,50 0,50

DU UKUPNO: 86,10
PROTOK SANITARNE ODVODNIE 4,639 |/sek

UKUPNA KOLICINA SANITARNO-FEKALNIH OTPADNIH VODA
Qs =V DU uk x g =V 86,10 x 0,5 |/sek = 4,639 |/sek

2.02 OBORINSKA VODA
a/ DIMENZIONIRANJE ukupne koli¢ine OBORINSKIH VODA S KROVA
Hidraulicki proracun raden je prema slijede¢im podacima :

a/ UKUPNA POVRSINA F (ha) = 808,00 m2
b/ INTENZITET OBORINA a= 145 |/sek ha
c/ KOEFICJENT OTICANJA "= 0,90 krov

KOLICINA VODE IZRACUNATA JE PO FORMULI
Qe=F xax "~ =0,0808 x 145 x 0,90 = 10,544 |/sek

b/ DIMENZIONIRANJE ukupne koli¢ine OBORINSKIH S UREDENIH POVRSINA
Hidraulicki proracun raden je prema slijede¢im podacima :

a/ UKUPNA POVRSINA F (ha) = 1490,00 m2
b/ INTENZITET OBORINA a= 145 I/sek ha
c/ KOEFICUENT OTICANJA "= 0,90 asfalt

KOLICINA VODE IZRACUNATA JE PO FORMULI

Que=Fxax"~ =0,149 x 145 x 0,90 = 19,444 |/sek
2.03 Sveukupna koli¢ina otpadne vode koja opterecuje kanalizaciju
Q=Qs + Qx+ Quk

Q=4,639 + 10,544 + 19,444 = 34,627 |/sek

Projektantica:

BoZica Magdalenic, ing.grad.
Srpanj, 2023.
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2.6. STROJARSKI DIO - GRUJANJE, HLADENIJE | VENTILACUJA

2.6.1. OPCENITO

Sa aspekta strojarskih instalacija, gradevina je u funkciji i ima rijeSenu instalaciju grijanja. Grijanje je
rijeSeno na nacin da se u kotlovnici koja se nalazi u suterenu gradevine priprema ogrjevni medij (topla
voda, 90/70°C) i distribuira po objektu do potrosaca .

U sklopu rekonstrukcije zgrade, predvideno je i unapredenje strojarskih instalacija. Kako bi se
omogucdilo i hladenje prostora, kao izvor toplinskog i rashladnog medija ugradit ¢e se dizalice topline.

2.6.2. PLANIRANI ZAHVAT

Za potrebe predmetnih prostora koji se sastoji od suterena, prizemlja i tri kata, izraden je koncept
strojarskih instalacija grijanja, hladenja, ventilacije i klimatizacije, a obuhvatit ce:

-INSTALACIA GRIJANJA /HLADENJA DIZALICAMA TOPLINE

-INSTALACIJA VENTILOKONVEKTORSKOG GRIJANJA/HLADENJA

-INSTALACIJA POJEDINIH PROSTORA

-INSTALACIJA ODSISNE VENTILACIJE

-INSTALACIJA RADIJATORSKOG GRIJANJA

Planirana je demontaza opreme u postojecoj kotlovnici i ugradnja potrebne opreme za pripremu
ogrjevnog i rashladnog medija dizalicama topline zrak/voda, koje ¢e se smjestiti izvan gradevine.

2.6.3. PROCIJENJENE POTREBE ZA ENERGIIOM

POTREBNA RASHLADNA ENERGIJA (hladna voda: t=7/12°C)
- ventilokonvektorsko hladenje

UKUPNO: 145 kw
POTREBNA TOPLINSKA ENERGIJA (topla voda: t=45/40°C)
- ventilokonvektorsko grijanje

- radijatorsko grijanje

UKUPNO: 150 kw

POTREBNA TOPLINSKA ENERGIJA ( topla voda: t=75/65°C)
- priprema potrosne tople vode

UKUPNO: 25 kW

Ukupne potrebe za elektro energijom (380V/3/50Hz), (220V/1/50Hz),
uz faktor istovremenosti = 1.0

- dizalice topline NT za grijanje /hladenje 68.0 kW
- dizalica topline VT za pripremu PTV-a 8.7 kw
- cirkulacijske pumpe 7.1 kW

- unutarnje jedinice za obradu zraka sa plo¢astim
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rekuperatorom topline 8.9 kw

- odsisne ventilatore 1.2 kw
- ventilokonvektore 51 kw
UKUPNO: Nel= 99.0 kW

2.6.4. INSTALACIJA GRIJANJA | HLADENJA DIZALICAMA TOPLINE

U suterenu ¢ée se postojeca kotlovnica demontirati, a u istom prostoru ¢e se postaviti oprema toplinsko-
rashladne stanice.

Za potrebe grijanje/hladenja objekta te pripremu potrosne tople vode kao glavni proizvodac energije
koristile bi se visokoucinkovite dizalice topline zrak/voda u split izvedbi. Ovakve dizalice topline mogu raditi
ili u rezimu grijanja ili rezimu hladenja. Sustav dizalica topline koristi okolisni zrak kao obnovljivi izvor
energije. Uredaji koriste invertersku regulaciju s frekventno upravljanim elektromotorima kako bi se
postigla fina regulacija i visoka ucinkovitost pri parcijalnim optereéenjima.

Split sustav dizalice topline se sastoji od:

e zrakom hladene vanjske jedinice

e unutarnjih hidrobokseva (visokotemperaturnih ili niskotemperaturnih) za grijanje i hladenje

e  prostornih termostata za reguliranje rada unutarnjih uredaja

e  bakrenog cijevnog razvoda i sustava racvi za distribuciju radne tvari

e Uredaji se modularno slazu do potrebnog kapaciteta.

Razvod sustava (dizalice topline — hidroboksevi) se sastoji od para bakrenih cijevi sa izolacijom i parnom
branom. Od hidroboksa cirkulacijska pumpa razvodi toplu ili hladnu vodu do inercijskog spremnika koji je
ujedno i hidraulicka skretnica. Od hidraulicke skretnice se veze razdjelnik s pumpnim grupama prema
potrosacdima.

Vanijske jedinice smjestile bi se u betonskim temeljima uz sjeverni zid gradevine.

Prema procjeni za potrebe grijanja i hladenja instalirale bi se tri niskotemperaturne dizalice topline
(dvije radne i jedna rezerva), a za pripremu potrosne tople vode jedna visokotemperaturna dizalica topline.

Za prostor gradevine predvidene su tri dizalice topline (dvije radne i jedna rezerva) za grijanje i
hladenje. Svaka dizalica je kapaciteta hladenja Qh=72,8 kW (pri vanjskoj + 35°C) i kapaciteta grijanja Qg=68
kW (45/40°C) pri vanjskoj temperaturni tv=-15°C odnosno kapaciteta grijanja Qg=81,9 kW ( tv=7°C) ,
Nel=33.54kW. Za potrosnu toplu vodu predvidena je jedna visokotemperaturna dizalica topline kapaciteta
Qg=25 kW (75/65°C).

Svaka od dizalica ima po dva hidroboksa koji su smjeSteni u novoformiranoj toplinskoj i rashladnoj
stanici u prostoru postojece kotlovnice koja se demontira.

Dizalice za grijanje/hladenje preko hidrobokseva pripremaju toplu vodu t=45/40°C i hladnu vodu
t=7/12°C

Hidroboksevi se nalaze u toplinskoj i rashladnoj stanici, a preko primarnih sabirnika i razdjelnika
spajaju se na inercijski spremnik-hidraulicku skretnicu . Na razdjeljivacu i sabirniku sekundarne strane
nalaze se regulacijske grupe sa regulacijskim ventilima, cirkulacijskim pumpama, potrebnom automatikom
i zapornom armaturom.

Za vodenje sustava grijanja ili hladenja predvidene su dvije regulacijske grupe:

-ventilokonvektorsko grijanje/hladenje

-radijatorsko grijanje
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U prostorima TRS-a nalazi se jedan spremnika tople sa izmjenjivatem, koji je spojen na sustav
visokotemperaturne dizalica topline. Uz spremnik se nalazi oprema za zastitu od pregrijavanja PTV-a prema
korisnicima i recirkulacijska pumpa.

Za odrzavanje tlaka u niskotemperaturnom sustavu grijanja /hladenja predviden je zatvoreni
ekspanzijski uredaj za precizno odrzavanje tlaka, otplinjavanje i nadopunjavanje sustava, komplet sa
primarnom posudom. U visokotemperaturnom sustavu za pripremu PTV-a predvidena je zatvorena
ekspanzijska posuda kaoiu a usustavu PTV-a.

U istom prostoru smjesten je uredaj za demineralizaciju i nadopunjavanje sustava.

2.6.5. INSTALACIJA VENTILOKONVEKTORSKOG GRIJANJA/HLADENJA

Za grijanje i hladenje prostora (suteren, prizemlje i katovi) predvideni su parapetni ventilokonvektori
koji ¢e se ugraditi uz unutarnje zidove soba/ureda.

Ventilokonvektor je izmjenjivac topline od bakrenih cijevi i Al-lamela, koji je instaliran u vlastitom kuéistu
od pocincanog lima, s ventilatorom koji nastrujava zrak preko izmjenjivaca i tako pospjesuje izmjenu topline
Isti je spojen na cijevnu mrezu ventilima i fleksibilnim cijevnim priklju¢cima, tako da je moguce odvajanje
svakog ventilokonvektora u svrhu zamjene, popravka ili ¢iSéenja. Regulacija rada unutar prostorije je preko
regulacijskog ventila ugradenog na samom ventilokonvektoru, sobnog termostata i elektronskog regulatora
rada ventilokonvektora.

Opremljeni su trobrzinskim motorom, tako da korisnik po vlastitoj Zelji regulira (bira) brzinu rada, tj.
intenzitet hladenja/grijanja prostorije. Svaki ventilokonvektor je opremljen i odzra¢nim pipcem za lokalno
odzradivanje instalacije.

U gradevini je predviden 2-cjevni sustav grijanja/hladenja. Za grijanje se koristi topla voda 45/40 °C, a za
hladenje hladna voda 7/12 °C.

Cijevi se razvode pod stropom pojedine etaze.

Cijevni razvodi su toplinski izolirani negorivom toplinskom izolacijom s parnom branom.

Cjevovodi odvoda kondenzata spojeni su na najblize odvode preko "mokrog" sifona. Odvode kondenzata
potrebno je, takoder, izolirati negorivom toplinskom izolacijom s parnom branom .

Nakon izvrSene montaZze potrebno je izvrsiti tlaénu probu prema propisima za ovu vrstu instalacija.
Nakon uspjesno izvrSene tlacne probe treba pristupiti postavljanju toplinske izolacije, te izvrsiti toplu probu,
odnosno pustiti instalaciju u pogon. Po uspjeSnom pustanju u probni pogon potrebno je izvrsiti balansiranje
kompletnih sustava.

2.6.6. INSTALACIJA VENTILACIE POJEDINIH PROSTORA

Predvidena je ventilacija kuhinje, spremista i TRS u suterenu, ambulanti dvorane za psihotestiranje i
ergoterapiju u prizemlju, multifunkcionalne dvorane na 2.katu i sobe za sastanke na 3.katu. Ventilacija je sa
pripremom svjezeg zraka u zimskom i ljethom periodu prema ocekivanom broju prisutnih ljudi odnosno
trazenom broj izmjena zraka u prostoru.

Predvidene su unutarnje jedinice za obradu svjezeg zraka horizontalne podstropne i vertikane zidne
izvedbe sa plocastim rekuperatorom topline. Navedenim jedinicama rijeSen je problem svjeZeg zraka, a
toplinski gubici/dobici koje ne pokriva rekuperacija rjesavaju se instalacijom ventilokonvektora u pojedinom
prostoru.
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Navedene jedinice opremljene su plocastim rekuperatorima topline (radi ustede energije), tla¢nim i
odsisnim ventilatorima sa frekventnom regulacijom, filterima na tlaku i odsisu, prigusivacima buke u
kanalima, te ostalim potrebnim elementima za nesmetan rad uredaja.

Jedinice za obradu zraka smjestene su u prostorima koji se tretiraju ili u prostorima u neposrednoj
blizini. Distribucija zraka vrsi se zracnim reSetkama, anemostatima i zra¢nim ventilima. Zrac¢ni kanali vode se
u spustenom stropu. Na prijelazu izmedu pozarnih zona u kanale ugraditi ¢e se protupozarne zaklopke.

Dovod svjezeg zraka i odvod otpadnog je preko fiksnih Zaluzina sa zastitom od atmosferilija, ptica,
kukaca, raznog otpada.

2.6.7. INSTALACIJA ODSISNE VENTILACIE

Odsisna ventilacija predvidena je za prostore sanitarija, ¢ajne kuhinje i garderoba.

Navedeni prostori ventiliraju se prisilno pomocu odsisnih ventilatora koji otpadni zrak izbacuju u vanjski
prostor. Prisilnom ventilacijom prostorija ostvaruje se preko 3-6 izmjena zraka . Nadoknadivanje otpadnog
zraka u prostorije je preko dozracnih resetki ugradenih pri dnu vrata tretiranih prostora.

2.6.8. INSTALACIJA RADIJATORSKOG GRIJANJA

Za grijanje TRS, spremista, garderoba, sanitarija i pomocnih prostorija u suterenu, prizemlju i katovima
predvidena je ugradnja celi¢nih plocastih radijatora. Svako ogrjevno tijelo opremljeno je radijatorskim
ventilom s termostatskom glavom u polaznom vodu, prigusnim ventilom u povratnom vodu i odzra¢nim
pipcem, odnosno automatskim odzracnim ventilom, za odzracivanje instalacije.

Projektantica:

Milena Loncar, dipl.ing.stroj.
Srpanj, 2023.
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2.7. ELEKTROTEHNICKI DIO

2.7.1. OPIS ZAHVATA

Potrebno je projektirati sve potrebne pripadajuce instalacije jake i slabe struje sukladno zahtjevima
tehnologije te strojarskog projekta.
Projektom ¢e se obuhvatiti sljedece instalacije:
- Napajanje rekonstruiranog objekta iz distributivhe mreze
- instalacije rasvjete i uticnica
- elektromotorni pogon strojarskih potrosaca
- elektroinstalacije pogona tehnologije
- vanjska rasvjeta
- uzemljenje i zastita od munje
- strukturno kabliranje
- sustav dojave pozara i odimljavanja

2.7.2. ELEKTROENERGETSKO NAPAJANIJE

Objekt se napaja iz postojece trafostanice u vlasnistvu HEP-a.
Postojeca zakupljena snaga na OMM br. 0182300191 je 50 kW.
Sukladno projektu rekonstrukcije gradevine, a nakon utvrdivanja energetske bilance, dobit ¢e se podatak o
potrebnom dokupu snage na postojec¢em prikljucku.

2.7.3. ELEKTROINSTALACIJE JAKE | SLABE STRUJE

UNUTARNIJI KABELSKI RAZVOD, RAZVODNI ORMARI

Sve postojece elektroinstalacije jake i slabe struje ée se demontirati, te sva demontirana instalacija i
oprema zbrinuti na adekvatan nacin.

Svi potrosaci rekonstruiranog objekta napajati ¢e se iz novog GRO-a. Iz glavnog razvodnog ormara
napajaju se svi podormari gradevine.

Kabeli se dimenzioniraju s obzirom na pad napona, uvjete polaganja, dozvoljeno strujno optereéenje i
struju kratkog spoja. Kabeli su tip NYY i NYM, te po potrebi negorivi i samogasivi, sukladno zahtjevima iz
Elaborata zasStite od poZara. S obzirom na definirane poZarne sektore, potrebno je pri prolazu instalacija iz
jednog sektora u drugi kabele Stititi propisanim zastitnim protupozarnim materijalima.

Ormari ¢ée se od indirektnog dodira Stititi zaStitnim izoliranjem, a potrebno ih je opremiti
odgovarajué¢im oznakama opasnosti, te jednopolnim shemama izvedenog stanja s oznacenim brojevima
strujnih krugova.

U prizemlju u dijelu spremista postavit ¢e se tipski razdjelnici opremljeni trofaznim i jednofaznim
uti¢nicama sukladno zahtjevu investitora.
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ELEKTROINSTALACIJA RASVIETE | UTICNICA

Za potrebe rekonstrukcije gradevine predvida se nova elektri¢na instalacija rasvjete, uticnica i ostalih
strojarskih troSila prema namjeni, tehnoloskim zahtjevima opremanja pojedinih prostorija, te zahtjevima
strojarske opreme i uredaja.

Rasvijeta:

Opca i radna rasvjeta projektirati ¢ée se sukladno europskoj normi za unutarnju rasvjetu HRN EN 12464-
1, odnosno HRN EN 15913. Sigurnosna rasvjeta projektirati ¢e se sukladno normi HRN EN 1838.

Norma EN 12464-1 definira parametre kvalitete koje mora zadovoljiti opca rasvjeta prostora.

Razina rasvjete u pojedinim uredskim prostorijama i skladiSnom dijelu odrediti ¢e se prema vazeéim
propisima, a prilagoditi zahtjevima investitora, u odgovarajucoj IP zastiti. Na izlazima i evakuacijskim
putevima ugraditi ¢e se protupanicne svjetiljke, koje na putevima evakuacije osiguravaju osvijetljenost od
min. 1 Ix mjereno na podu.

Za potrebe osvjetljenja okolisa, biti ¢e potrebno dio svjetiljki postaviti na fasade objekta. Ukapcanje
vanjske rasvjete biti ¢e ru¢no, te automatski preko luksomata. Sva rasvjeta ce biti sa LED izvorom svjetlosti.

Uticnice:

Opce uticnice treba montirati na visini 0,4 m od gotovog poda, osim onih kod kojih je naznacena
potrebna visina montaZze s obzirom na specificne prikljucke. U uredima za potrebe svakog radnog mjesta
predvidjeti ¢e se odgovarajudi broj uticnica, koje ¢e se po potrebi montirati u zidne kanale, podzbukno, ili
podne kutije.

INSTALACIJA GROMOBRANSKE ZASTITE | UZEMLIENJA

Potrebno je utvrditi stanje postojeceg temeljnog uzemljivaca gradevine, te ukoliko se pokazZe potreba
oko objekta dodati novu traku temeljenog uzemljivaca.

Uzemljenje objekta ée se izvesti ¢elicnom pocintanom trakom Fe/Zn 40x4 mm, poloZzenom oko
objekta. Kod polaganja uzemljivaca ostaviti izvode za mjerne spojeve i izvod za uzemljenje razvodnih
ormara. Sva podzemna spajanja izvesti u kriznim kutijama, koje zaliti olovom i premazati vruéim
bitumenom. Opisani uzemljivac je zajednicki za gromobransko, zastitno i radno uzemljenje, te za uzemljenje
za odvodenje statickog elektriciteta. Izvrsiti ¢e se premostenje svih metalnih dijelova, kuciSta uredaja i
strojeva te ce se sve spojiti na zajednicku sabirnicu uzemljenja.

Krovni odvodi i gromobranska instalacija izvest ¢e se sa Al Sipkom ® 8 mm.

INSTALACIJA STRUKTURNOG KABLIRANJA

Predvida se postavljanje nove instalacije strukturnog kabliranja.

Projektom <¢e se predvidjeti samo pasivna oprema, dok ¢ée aktivhu mreinu opremu definirati
investitor.

Strukturno kabliranje kompjuterske mreze i telefonskih komunikacija izvest ée se kabelima UTP cat 6e

od glavnog razvodisSta TK do prostorija sa uticnicama RJ 45.
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2.7.4. VATRODOJAVA

Gradevina ¢e se opremiti  sustavom za dojavu pozara sukladno specificnostima tehnologije,
geometriji prostora, te zahtjevima iz elaborata zastite od pozara.

Sustav za dojavu pozara sastoji se od centrale za dojavu pozara, upravljacke tipkovnice, automatskih
optickih i opti¢ko-termickih javljaca pozara, ru¢nih javljaca pozara, aspiracijskog sustava, ulazno/izlaznih
jedinica, uredaja za uzbunjivanje (alarmnih sirena i alarmnih bljeskalica), glavnog i rezervnog izvora
napajanja. Sustavom za dojavu poZara biti ¢e Sticeni svi prostori osim sanitarija.

Predvidjet ¢e se adresabilni vatrodojavni sustav, koji se bazira na automatskoj vatrodojavnoj centrali.
Uz automatske i ru¢ne javljace pozara, u sustav su ukljuéeni i adresabilni ulazno/izlazni moduli, koji sluze za
djelovanje prema spregnutim vanjskim sustavima (odimljavanje, protupoZarne zaklopke, Zaluzine,
evakuacijska vrata, dizalice topline, sustav odiljmavanja, sustav KVG-a, itd.). Dio sustava su i alarmni i
signalni elementi (alarmne sirene i bljeskalice) te pripadna elektri¢na instalacija.

Centrala za dojavu pozara biti ¢e smjestena u zasebni vatrootporni ormaric¢ ili u zasebni pozarni
sektor.

Broj i raspored automatskih i rucnih javljata pozZara biti ¢e odreden sukladno preporukama
proizvodaca i vazecom zakonskom regulativom.
Na evakuacijskim pravcima, tj. na izlazima iz gradevine postavljati ¢e se rucni javljaci pozZara.

U slucaju pozara, centrala za dojavu poZara aktivira alarmnu signalizaciju poZarne opasnosti (alarmne
sirene s bljeskalicama), rasporedene unutar gradevine i okoline, te ukljucuje odgovarajuce izvrSne elemente
(izlazne module) za djelovanje prema spregnutim vanjskim sustavima.Sustavom za dojavu poZara nadziru se
svi prostori u navedenim pozarnim sektorima, osim sanitarnih dijelova.

Projektantica:

Zeljka Hitrec, dipl.ing.el.

Srpanj, 2023.
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